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福音信息-请阅读以下内容 

 

創 世 記 1:1 起 初 ，   神 创 造 天 地 。 

羅 馬 書 3:23 因 为 世 人 都 犯 了 罪 ， 亏 缺 了 神 的 荣 耀 

約 翰 福 音 8:34 耶 稣 回 答 说 ： 我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们 ， 所 有 

犯 罪 的 就 是 罪 的 奴 仆 。 
 

我们是 神造的，然而我们并不认识 祂；我们的罪性使我们与 祂隔绝。没有 神，我们的生命

就毫无意义和目的。罪的后果（代价）就是死亡，包括灵魂和肉体的死亡。灵魂的死亡意味着与 神

隔绝。肉体的死亡就是身体的衰竭。我们若死在罪中，我们将永远与神隔绝；地狱是我们的结局。

我们怎样才能把我们自己从罪中拯救出来回到 神的面前？我们无法自救，一个罪人怎能救他自

己？（正如一个溺水的人无法自救一样）另一个罪人也不能救我们（正如一个溺水的人不能救另一

个溺水的人，两人都需要帮助）。我们需要一个无罪（没有溺水）的人救我们。只有无罪的人才能

拯救我们。我们怎么在一个人人都犯了罪的罪恶世界中找到一个无罪的人呢？ 

 

羅 馬 書 6:23 因 为 罪 的 工 价 乃 是 死 ； 惟 有 神 的 恩 赐 ， 在 我 

们 的 主 基 督 耶 稣 里 ， 乃 是 永 生 

約 翰 福 音 3:16 「 神 爱 世 人 ， 甚 至 将 他 的 独 生 子 赐 给 他 们 ， 

叫 一 切 信 他 的 ， 不 至 灭 亡 ， 反 得 永 生 

馬 太 福 音 1:23 说 ： 必 有 童 女 怀 孕 生 子 ； 人 要 称 他 的 名 为 以 

马 内 利 。 （ 以 马 内 利 翻 出 来 就 是 神 与 我 们 同 

在 。 ） 

約 翰 福 音 8:23 耶 稣 对 他 们 说 ： 你 们 是 从 下 头 来 的 ， 我 是 从 

上 头 来 的 ； 你 们 是 属 这 世 界 的 ， 我 不 是 属 这 

世 界 的 。 

馬 可 福 音 1:11 又 有 声 音 从 天 上 来 ， 说 ： 你 是 我 的 爱 子 ， 我 喜 

悦 你 

約 翰 福 音 8:36 所 以 天 父 的 儿 子 若 叫 你 们 自 由 ， 你 们 就 真 自 

由 了 。 

約 翰 福 音 3:3 耶 稣 回 答 说 ： 「 我 实 实 在 在 地 告 诉 你 ， 人 若 不 

重 生 ， 就 不 能 见 神 的 国 。 」 
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約 翰 福 音 1:12 凡 接 待 他 的 ， 就 是 信 他 名 的 人 ， 他 就 赐 他 们 

权 柄 ， 作 神 的 儿 女 。 

 

神，那个造了我们并且爱我们的，为我们预备了出路。出于 神对我们的大爱， 祂将 祂的

独生子耶稣赐给我们，让 祂为我们的罪而受死。耶稣是无罪的，因为祂不属于世界，并且 祂在地

上胜过的魔鬼的试探，没有犯罪。 祂的生命是讨 神喜悦的。耶稣担当了我们的罪孽，在十字架上

为我们的罪而受死。 祂是我们生命的救主（耶稣可以救我们因为 祂没有溺水）。耶稣在十字架上

受死的目的在于为我们付罪的工价从而使我们脱离罪孽从而与 神和好。我们透过 神的大能从灵魂

的死亡（与 神的隔绝）中复活过来。这份新的关系被称为重生。它使我们重新寻回被造及存在的

意义，给了我们生命的意义和目的。 

 

約 翰 福 音 11:25 耶 稣 对 他 说 ： 复 活 在 我 ， 生 命 也 在 我 。 信 我 的 

人 虽 然 死 了 ， 也 必 复 活 

羅 馬 書 6:9 因 为 知 道 基 督 既 从 死 里 复 活 ， 就 不 再 死 ， 死 

也 不 再 作 他 的 主 了 。 

使 徒 行 傳 2:24 神 却 将 死 的 痛 苦 解 释 了 ， 叫 他 复 活 ， 因 为 他 

原 不 能 被 死 拘 禁 。 

羅 馬 書 14:9 因 此 基 督 死 了 又 活 了 ， 为 要 作 死 人 并 活 人 的 

主 

使 徒 行 傳 1:11 加 利 利 人 哪 ， 你 们 为 甚 麽 站 着 望 天 呢 ？ 这 离 

开 你 们 被 接 升 天 的 耶 稣 ， 你 们 见 他 怎 样 往 天 

上 去 ， 他 还 要 怎 样 来 

 

耶稣替我们的罪受死，这样的牺牲有否被天上的 神所接纳，我们以什么为证据呢？证据就是 

神后来使耶稣从死里复活了。复活就证明耶稣胜过了死亡（或者换句话说，死亡对 祂已没有能力）。

因此，现在，因为耶稣活着，我们也活着。 祂在我们里面的生命给了我们生命。并且，因为 祂的

复活， 祂今天仍然活着。 
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約 翰 福 音 5:24 我 实 实 在 在 的 告 诉 你 们 ， 那 听 我 话 、 又 信 差 

我 来 者 的 ， 就 有 永 生 ； 不 至 於 定 罪 ， 是 已 经 

出 死 入 生 了 

約 翰 福 音 10:9 我 就 是 门 ； 凡 从 我 进 来 的 ， 必 然 得 救 ， 并 且 

出 入 得 草 吃 

約 翰 福 音 14:6 耶 稣 说 我 就 是 道 路 、 真 理 、 生 命 ； 若 不 藉 着 

我 ， 没 有 人 能 到 父 那 里 去 

約 翰 福 音 8:24 所 以 我 对 你 们 说 ， 你 们 要 死 在 罪 中 。 你 们 若 

不 信 我 是 基 督 ， 必 要 死 在 罪 中 。 

使 徒 行 傳 4:12 除 他 以 外 ， 别 无 拯 救 ； 因 为 在 天 下 人 间 ， 没 

有 赐 下 别 的 名 ， 我 们 可 以 靠 着 得 救 

羅 馬 書 10:13 因 为 凡 求 告 主 名 的 ， 就 必 得 救 。 

羅 馬 書 10:11 经 上 说 ： 凡 信 他 的 人 必 不 至 於 羞 愧 。 

羅 馬 書 2:11 因 为 神 不 偏 待 人 

羅 馬 書 3:22 就 是 神 的 义 ， 因 信 耶 稣 基 督 加 给 一 切 相 信 的 

人 ， 并 没 有 分 别 

羅 馬 書 10:9 你 若 口 里 认 耶 稣 为 主 ， 心 里 信 神 叫 他 从 死 里 

复 活 ， 就 必 得 救 

 

我们怎样才能洗脱罪孽，接受这个新的生命呢？我们要相信耶稣是我们生命的主，是我们的救

主。我们如果从我们的罪行中悔改，祈求耶稣的赦免和拯救， 祂就会应允我们。在世上的任何人，

只要信靠 祂，就能得到 神的赦免，脱离罪（和地狱）并且从 神那里获得新生命。 神不偏待人。

祂也不受我们的籍贯，语言，贫富，性别，年龄或其他身体因素的影响。无论谁，只要相信及承认

耶稣就必得救。如果你决定相信并跟随耶稣，以下是你要做的祷告： 

 

天上的 神，感谢您赐给我您的独生子，为我的罪受死，使我能得救，获得新生命。我要悔改

我的罪行，并祈求您的赦免。我相信耶稣，并接受 祂作为我的救主和生命的主。求您帮助我，引
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导我活出您所赐的新生命，让我的一生讨您喜悦。阿门。 

 

如果你已经做了以上祷告，现在就求 神指引你加入一个教会吧。常常向 神祷告。聆听 神的

声音。 神会引导你。 祂爱你并且会看顾你。你可以信靠 祂。 祂从不失信于那些信靠 祂的人。 神

是一个良善的神。 祂是值得信靠的。你可以在生活中依赖 祂。把你的需要带到 祂面前。 祂必看

顾你，祝福你。 神说：“我永不离开你也不撇弃你。”信靠 神。透过耶稣领受 神的祝福。 

 

定期阅读圣经，从《约翰福音》读起。想要阅读更多网络资源，请点击此处， 
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